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De la Terre a l'assiette

Au travers d’activités alternant ateliers de cuisine, de jardinage et des visites d’exploitations du réseau
Racines, les enfants s’initient a la transformation de produits et a la découverte des principes d’'une
agriculture respecteuse de I'environnement.

Jour 1 Jour 2 +
Matin : Matin : A partir du cycle 2,
Arrivée au centre, installation Visite d'une exploitation G A aAmETg U [ G
Apreés-midi : familiale céréaliére chez Yves valorisée par des ateliers de
Rallye photo a la découverte Apreés-midi : cartographie participative,
de Sommiéres En alternance : Atelier cuisine / d'émission ou d'interview avec

la radio locale ou encore des
parcours de géocaching.

Découverte de I'apiculture

Jour 3 Jour 4
Matin : Journée :
Intervention de Guillaume, Journée a la chevrerie de
maraicher. Lydie et Yoland. Traite,
Aprés-midi : dégustation de fromages,
Balade "salades sauvages" découverte de I'assiette de la

chévre en les accompagnant
au paturage.

Jour 5 \

A partir de 240 € par éléve Pour Matin :
une classe de 25 éléves et 2 Balade "découverte de la faune us youlez
adultes, du diner du ler jour au CEEIS R B el oees el ! Sa\/Oir plus ?
déjeuner du 5&éme jour. fleuve Vidourle 7-nOUS !

Aprés-midi : contacté
Départ, retour a I'école

Ce tarif ne comprend pas les

transports et les animateurs de

vie quotidienne.
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